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|. Cele i zadania.

1. Celem realizowanych zaje¢ swietlicowych jest zapewnienie uczniom:

1) zorganizowanej opieki wychowawczej;

2) wiasciwej organizacji czasu wolnego przed lekcjami i po lekcjach; zaje¢ uwzgledniajgcych potrzeby edukacyjne oraz rozwojowe dzieci, ich
mozliwosci psychofizyczne, w szczegdlnosci zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania ucznidw, zapewniajgcych prawidtowy rozwdj fizyczny oraz
odrabianie zadan;

3) dostosowanie metod, form i organizacji zaje¢ do potrzeb i mozliwosci psychofizycznych uczniéw.

2. Zadania:

a) organizowanie pomocy w nauce, tworzenie warunkow do nauki wiasnej, przyzwyczajanie do samodzielnej pracy umystowej,

b) zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego ucznia;

c) ksztattowanie komunikowania sie w jezyku polskim,

d) rozwijanie kompetencji czytelniczych,

e) organizowanie gier i zabaw ruchowych oraz innych form kultury fizycznej w pomieszczeniach i na powietrzu majgcych na celu prawidtowy rozwo;
fizyczny,

f) ujawnianie i rozwijanie zainteresowan, zamitowan i uzdolnien, organizowanie zaje¢ w tym zakresie,

g) organizowanie kulturalnej rozrywki, ksztattowanie nawykéw kulturalnego zycia,

h) ksztattowanie nawykow higieny, czystosci, dbatosci o zachowanie zdrowia,

i) rozwijanie samodzielnosci i samorzgdnosci oraz spotecznej aktywnosci,

j) rozwijanie postaw obywatelskich, patriotycznych i spotecznych;

k) zapoznanie z wybranymi zawodami, ksztattowanie pozytywnych postaw wobec pracy i edukacji,

I) wspétpraca z rodzicami, wychowawcami klas, a takze pedagogiem szkolnym celem rozwigzywania napotkanych trudnosci wychowawczych,
t) zapewnienie dzieciom bezpieczenhstwa podczas pobytu w Swietlicy.

ZASTRZEGA SIE MOZLIWOSC MODYFIKACJI TEMATYKI ZAJEC W ZALEZNOSCI OD AKTUALNYCH POTRZEB W SZKOLE
WYNIKAJACYCH Z NIEPRZEWIDZIANYCH W PLANIE HASEL TYGODNIA | RODZAJU ZAJEC Z NIM ZWIAZANYCH




| okres

WRZESIEN 2025

Hasto tygodnia WITAJ SZKOLO! Zegnajcie wakacje!

Wdrazanie do podporzgdkowania sie poleceniom wychowawcow.

Czuwanie nad stanem bezpieczenstwa dzieci.

Wspominamy najciekawsze wakacyjne przygody.

Organizacja pracy w Swietlicy- zapoznanie dzieci z Regulaminem zaje¢ Swietlicowych i zasadami zachowania
obowigzujgcymi w Swietlicy.

Odrabianie zadan domowych.

Zadania i cele

Zapisy dzieci do Swietlicy, zwiedzanie szkoty.

Swobodne wypowiedzi dzieci — 0 najciekawszej swojej przygodzie, o miejscach, ktére najbardziej im sie
utrwality podczas wakacji.

Zagadki wakacyjne — Gdzie to jest?

Rozwijanie mowy i stuchu

Wykonywanie elementéw do dekoracji Swietlicy.

Porzadkowanie zabawek, gier i puzzli.

Zajecia plastyczno-techniczne | Prezentacja — wakacyjnych skarbow.

Praca plastyczna zespotowa — ,Moja wakacyjna przygoda” — kolaz.
,Pocztowka z wakacji” — malowanie farbami.

Gry stolikowe: warcaby, szachy, bierki, itd.

Gry stolikowe wg wyboru dzieci.

Uktadanie puzzli o tematyce wakacyjne;.

Rozwigzywanie i uktadanie rebuséw z hastem — wakacje.

Gry i zabawy dydaktyczne

Festiwal piosenki — $piew indywidualny poznanych w czasie wakacji piosenek.
Zajecia muzyczne Przypomnienie piosenek z roku ubiegtego.
Poznanie nowej piosenki zwigzanej z latem — zabawa ruchowa do piosenki.

Zabawy z roznymi elementami ruchu — sala gimnastyczna, na dworze z pitkg i skakanka.

Gry i zabawy ruchowe Zabawy ruchowe interakcyjne — nawigzanie kontaktéw w grupie na szkolnym placu zabaw.

BEZPIECZENSTWO DZIECI

Hasto tygodnia BEZPECZNA SZKOLA, SWIETLICA

Organizacja pracy w $wietlicy — zapoznanie dzieci z regulaminem i zasadami zachowania obowigzujgcymi
Zadania i cele w Swietlicy, w szkole, poznanie praw obowigzkoéw ucznia oraz praw cziowieka — wdrazanie do ich
przestrzegania.




Rozwijanie mowy i stuchu

Pogadanka na temat bezpiecznego zachowania sie i zabaw w szkole, swietlicy, na holu i podworku.
Wypowiedzi uczniow na temat roznych zagrozen.

Zajecia plastyczno-techniczne

Prace plastyczne z wykorzystaniem surowcow wtornych — tematyka zgodna z hastem tygodnia.

Gry i zabawy dydaktyczne

Rozwigzywanie zagadek, rebuséw, krzyzéwek.

Zajecia muzyczne

Gry i zabawy ruchowe.

Gry i zabawy ruchowe

Zabawy z réznymi elementami ruchu — sala, hol, na dworze z pitkg i skakanka.

Hasto tygodnia

BEZPIECZNA DROGA DO | ZE SZKOLY

Zadania i cele

Czuwanie nad stanem bezpieczenstwa dzieci — przypomnienie zasad bezpiecznej drogi do i ze szkoty,
poznanie drogi ewakuacji ze swietlicy.

Utrwalanie znajomosci podstawowych znakéw drogowych.

Zapoznanie z zasadami bezpiecznego poruszania sie po chodniku, ulicy, przejsciu dla pieszych.

Rozwijanie mowy i stuchu

Pogadanka — bezpieczenstwo na ulicy.
Czytanie opowiadan, nauka wierszy tematycznie zwigzanych z omawiang tematyka.
Ogladanie filméw edukacyjnych.

Zajecia plastyczno-techniczne

Samochdod — wydzieranie z kolorowego papieru.
Sygnalizacja swietlna — wycinanie i kolorowanie.
Wykonanie prac plastycznych ,Bezpieczne przejscie przez ulice”, ,Moja droga do szkoty”.

Gry i zabawy dydaktyczne

Zgaduj — zgadula — Czy znam znaki drogowe?

Zajecia muzyczne

Poznanie piosenki zwigzanej z tematykag zajec.

Gry i zabawy ruchowe

Spacer/wycieczka po okolicy.

Hasto tygodnia

MOJA SZKOLA

Zadania i cele

Poznanie historii i tradycji szkoty.
Patron szkoty — KEN.
Poznanie pomieszczen w szkole i jej pracownikow.

Rozwijanie mowy i stuchu

Przeglgdanie strony internetowej szkoty.
Ogladanie zdjec z historii szkoty, swobodne wypowiedzi uczniéw.

Zajecia plastyczno-techniczne

,Moja szkota” — malowanie farbami.

Gry i zabawy dydaktyczne

Gry stolikowe. Rebusy, rozsypanki.

Zajecia muzyczne

Spiewamy piosenki o tematyce szkolnej.

Gry i zabawy ruchowe

Zabawy tematyczne z wykorzystaniem dostepnych zabawek na placu szkolnym.




Hasto tygodnia

WITAMY JESIEN

Zadania i cele

Zwrdcenie uwagi na cyklicznosc por roku — okreslanie charakterystycznych cech jesieni.
Jesien kalendarzowa i jesien astronomiczna.

Obserwacja srodowiska i zmian w nim nastepujgcych.

Zapoznanie z rodzajami grzybow — przestrzeganie przed zbieraniem grzybow trujgcych.

Rozwijanie mowy i stuchu

Jesien w literaturze — wiersze i proza — przykifady.

Rozmowy indywidualne uczniéw przy ilustracji — Barwy jesieni.
Ogladanie — ,Atlasu grzybéw”.

Pogadanka z dzie¢mi — ,Grzyby jadalne i trujgce”.

Zajecia plastyczno-techniczne

Wykonanie dekoraciji — ,Jesien”.

»~Jesienne owoce” — wydzieranka.

~Jesienne kwiaty”— prace przestrzenne z bibuty.
Kolorowanie obrazkow o tematyce jesienne;.
,Grzyby” — malowanie plasteling.

Gry i zabawy dydaktyczne

Zabawa dydaktyczna — ,Co mam w reku?” — rozpoznawanie warzyw i owocéw dotykiem.
Rozwigzywanie zagadek i rebusow.
Zgaduj — zgadula — ,Rozpoznajemy grzyby jadalne”.

Zajecia muzyczne

Zabawy rytmiczno — ruchowe w oparciu o tekst piosenki i poznanych wierszy.
Jesienne nastroje w muzyce — stuchanie.

Gry i zabawy ruchowe

Zabawy orientacyjno — porzadkowe.

Wyscigi na wesoto — wprowadzanie elementow wspoétzawodnictwa.
Utwér Vivaldiego ,Cztery Pory Roku — Jesien”.

Zabawy ruchowe.

Hasto tygodnia

30 X — DZIEN CHLOPAKA

Zadania i cele

Pamiec¢ o kolegach ze swietlicy — kultywowanie tradycji.
Poznajemy cechy ludzkie, zachecanie do wtasciwych relacji kolezenskich.

Rozwijanie mowy i stuchu

Swobodne wypowiedzi ucznidow o cechach sympatycznego chtopaka — Jaki jest moj przyjaciel?

Zajecia plastyczno-techniczne

Przygotowanie niespodzianek dla chtopcow.

Gry i zabawy dydaktyczne

Zabawa dydaktyczna ,Ktory z chiopcow?”

Zajecia muzyczne

Indywidualne wykonanie ulubionych piosenek — dedykowane dla chtopcéw.

Gry i zabawy ruchowe




CELE OPERACYJNE — MIESIAC WRZESIEN — uczen:

Zna i przestrzega regulaminy, zasady obowigzujgce w swietlicy, zna droge ewakuacji oraz zna sygnaty dotyczgce ewakuacji szkoty.
Zna i przestrzega przepisy BHP podczas zaje¢ w swietlicy oraz w drodze do i ze szkoty.
Potrafi podporzgdkowac sie poleceniom wychowawcy.

Stucha z zainteresowaniem opowiadan czytanych przez wychowawce.

Potrafi wspétpracowaé z innymi dzie¢mi w grupie.

Kultywuje tradycje zwigzane z obchodami réznych Swiat i uroczystosci.

Potrafi wyrazi¢ swoje potrzeby w sposéb kulturalny i opowiedziec o nich.

Wie, dlaczego nalezy oszczedzac surowce papiernicze i swoje przybory szkolne.

Zna poznane piosenki i chetnie uczestniczy w zajeciach ruchowych.

10 Zna patrona i tradycje szkoty.

11.Zna pory roku i potrafi okresli¢ charakterystyczne cechy jesieni.

12.Zna grzyby jadalne.

CONoOORWN =

PAZDZIERNIK 2025

Hasto tygodnia LATO W SLOIKU ZAMKNIETE - CZYLI DARY JESIENI

Zwrdcenie uwagi na koniecznos¢ mycia warzyw i owocow - zachecanie do ich spozywania. Wtasciwosci
odzywcze warzyw i owocow.

Zadania i cele Kultura spozywania positkdw.

Zwrocenie uwagi na zmiany temperatury jesienia.

Pogadanka na temat dardw jesieni i ich przyrzgdzania oraz przechowywania.

Wypowiedzi uczniow — ,Jak zwierzeta i ludzie wykorzystujg dary jesieni?”

Rozwijanie mowy i stuchu Lo . o .
Czytanie wierszy ucznidow o tematyce jesienne;.

»~Jesienig w sadzie — r6zne owoce i warzywa” — malowanie farbami.

,Pudetko na dary jesieni” praca przestrzenna, wykorzystanie materiatow przyrodniczych.
Wykonanie jesiennych bukietow.

Pieczatki z ziemniaka.

Zajecia plastyczno-techniczne

Gry i zabawy dydaktyczne Rozwigzywanie zagadek i rebusow z hastami zwigzanymi z tematem tygodnia.

Zajecia muzyczne Przeglad dzieciecych piosenek — zabawy w oparciu o wybrane piosenki dotyczgce darow jesieni.

Zabawy na orientacje ,Wiatr i liscie”.
Zabawy z pitkg, ze skakankg na boisku szkolnym.

Gry i zabawy ruchowe




Hasto tygodnia

ZAWODY NASZYCH RODZICOW

Zadania i cele

Kazdy dla kazdego — praca i jej znaczenie w zyciu cztowieka.
Rozmowa z dzieémi na temat zawoddw i pracy rodzicow, najblizszych cztonkdéw rodziny.
Rozwijanie szacunku dla pracy.

Rozwijanie mowy i stuchu

Swobodne wypowiedzi na temat réznych zawodow. Kim bede kiedy dorosne? — luzne wypowiedzi dzieci.
Jaki jestem? — poznajemy swoje zainteresowania i predyspozycije.

Zajecia plastyczno-techniczne

Wykonanie ksigzeczki przedstawiajgcej rozne zawody — technika dowolna.
Kolorowanki tematycznie zwigzane z pracg, zawodami.

Gry i zabawy dydaktyczne

Rebusy, krzyzéwki i zagadki — w Swiecie zawodow.
Odgrywanie scenek sytuacyjnych.

Zgadnij kim jestem? — gra.

Gra Dixit — czyli snucie opowiesci.

Zajecia muzyczne

Nauka tekstu piosenek zgodnie z tematyka tygodnia.

Gry i zabawy ruchowe

Gry i zabawy ruchowe.

Hasto tygodnia

W SWIECIE BAJKOWYCH ZAWODOW

Zadania i cele

Rozwijanie wiedzy o zawodach i miejscach pracy poprzez czytanie bajek i basni.

Rozwijanie mowy i stuchu

Zajecia plastyczno-techniczne

Rysowanie i prezentowanie wymarzonego zawodu — plakat.

Gry i zabawy dydaktyczne

Zajecia muzyczne

Gry i zabawy ruchowe

Hasto tygodnia

KTO PRACUJE W SZKOLE?
14 X DZIEN EDUKACJI NARODOWEJ

Zadania i cele

Zapoznanie dzieci z pracg nauczycieli i innych pracownikow szkoty.
Podkreslanie roli nauczyciela w poznaniu Swiata.

Rozwijanie mowy i stuchu

Wypowiedzi na tematy dotyczgce szkoty zwigzane z trescig przeczytanych wierszy.
Redagujemy zyczenia z okazji DEN — sktadanie zyczen.

Zajecia plastyczno-techniczne

,Laurka dla mojej pani’— technika dowolna.

Gry i zabawy dydaktyczne

Uktadanie rebusow z hastami tematycznie zwigzanymi z hastem tygodnia.

Zajecia muzyczne

Stuchanie i nauka piosenki zwigzanej z hastem tygodnia.

Gry i zabawy ruchowe

Zabawy ruchowe z wykorzystaniem dostepnego sprzetu rekreacyjno — sportowego.




Hasto tygodnia

MIESIAC DOBROCI DLA ZWIERZAT

Zadania i cele

Nauka czytania wybranych wierszy. Scenki tematyczne na podstawie wierszy- zabawa w teatr.

Rozwijanie mowy i stuchu

Wypowiedzi uczniéw — ,Jak zwierzeta przygotowujg sie do zimy?”.
Domowe zwierzeta.
Rozmowa na temat praktycznego ubierania sie ,na cebulke”.

Zajecia plastyczno-techniczne

~Wiewiorka” — mozaika.
Kolorowanie obrazkoéw zwigzanych z tematem tygodnia.
Prace plastyczne z wykorzystaniem kredek.

Gry i zabawy dydaktyczne

Zabawy nawigzujgce do tematyki wierszy — wiasna inspiracja dzieci.
Scenki tematyczne z elementami teatrzyku kukietkowego.

Zajecia muzyczne

Stuchanie i nauka stéw piosenek o tematyce tygodnia.

Gry i zabawy ruchowe

Zabawy ruchowe.

Hasto tygodnia

PAMIEC O TYCH, KTORZY ODESZLI

Zadania i cele

Poznanie tradycji zwigzanych ze Swietem Zmartych.
Wdrazanie do czczenia pamieci o zmartych.
Pamie¢ o zmartych w tradyciji innych narodéw — ,Halloween”.

Rozwijanie mowy i stuchu

Swieto Zmartych i Dzien Zaduszny — pogadanki na temat obchodéw $wiat.
Rozmowy o tradycji obchodzenia ,Halloween”.
Czytanie wierszy i opowiadan tematycznie zwigzanych z hastem tygodnia.

Zajecia plastyczno-techniczne

»Zhicz” — malowanie farbami.
Przygotowanie elementow do dekoracji w swietlicy na Halloween.
,Nocne duszki’ — elementy przestrzenne z bibuty.

Gry i zabawy dydaktyczne

Gry i zabawy Swietlicowe: warcaby, szachy, gry dydaktyczne.
Zabawy konstrukcyjno — manipulacyjne z klockami i pudetek.

Zajecia muzyczne

Konkurs na utozenie i zaspiewanie ,Smutnej piosenki’.

Gry i zabawy ruchowe

Gry i zabawy ruchowe — sala gimnastyczna, hol.

swnp =

Poznaje r6zne zawody.

CELE OPERACYJNE MIESIAC — PAZDZIERNIK — uczen:

Zna i rozpoznaje warzywa i owoce. Odczuwa potrzebe spozywania warzyw i owocéw oraz potrafi kulturalnie je spozywac.
Potrafi odpowiednio dobra¢ swoje ubranie do temperatury otoczenia.
Dba o czystos¢ i higiene otoczenia oraz swoich positkow.
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Zna specyfike pracy nauczycieli i innych pracownikéw w szkole oraz potrafi doceni¢ i szanowac ich prace.
Zna historie szkoty, uczestniczy w uroczystosciach zwigzanych ze Swietem patrona szkoty.

Zna wiersze, ktoérych bohaterami sg zwierzeta, potrafi zilustrowac je.

Potrafi wspotpracowac z innymi dzie¢mi w grupie. Potrafi podporzadkowacé sie poleceniom wychowawcy.
Stucha z zainteresowaniem opowiadan czytanych przez nauczyciela.

10 Zna poznane piosenki i chetnie uczestniczy w zajeciach ruchowych oraz plastycznych.
11.Kulturalnie zachowuje sie w kontaktach z réwiesnikami. Odnosi sie z szacunkiem do rowiesnikow, nauczycieli i innych pracownikow szkoty,

rodzicow.

12.Pamieta o swoich bliskich, zmartych, kultywuje tradycje palenia zniczy na grobach bliskich.
13.Zna tradycje innych narodéw dotyczgcych czci dla zmartych.

LISTOPAD 2025

Hasto tygodnia

DROGA POLAKOW DO WOLNOSCI
11 XI ROCZNICA ODZYSKANIA NIEPODLEGLOSCI

Zadania i cele

Ksztaltowanie postaw patriotycznych i przynaleznosci narodowe;.
Poznajemy symbole narodowe — flaga, godto, hymn.
Zapoznanie z mapg Polski.

Rozwijanie mowy i stuchu

Zapoznanie z historig narodowo — wyzwolehczg Polakéw — pogadanka z wykorzystaniem atlasu historycznego.
Udziat uczniéw w szkolnych obchodach Swieta Odzyskania Niepodlegtosci.

Czytanie wierszy.

Ogladanie albumow o Polsce.

Zajecia plastyczno-techniczne

Wykonanie gazetki tematycznej — ,Swieto Niepodlegtosci”
»,Godto polski”, ,Flaga” — naklejanki.

Odwzorowywanie w/g szablonu konturéw mapy Polski.
Wykonywanie flagi.

Gry i zabawy dydaktyczne

Gry i zabawy z wykorzystaniem zotnierzykow.
Zgadywanka ,Co to za miasto?” — prezentowanie widokéwek i obrazkéw z réznych miejsc w kraju.
Rozwigzywanie rebusow.

Zajecia muzyczne

Stuchanie piesni patriotycznych i melodii zotnierskich z kaset.
Nauka stow i melodii ,Hymnu panstwowego”.

Gry i zabawy ruchowe

Nauka prawidtowej postawy podczas spiewania hymnu.
Zabawy ruchowe.
Zabawy ksztatcgce spostrzegawczosc.




Hasto tygodnia

~JESIENNA SZARUGA” — CZY ,,ZLOTA POLSKA JESIEN"?

Zadania i cele

Dostrzeganie zmian zachodzgcych w przyrodzie.
Okreslanie nastroju zwigzanego z aktualng pogoda.
Zrozumienie pojec: ,szaruga jesienna’ i ,ztota polska jesien”.

Rozwijanie mowy i stuchu

Poznanie literatury dzieciecej o tematyce jesiennej- samodzielne, gtosne czytanie z podziatem na role.
Wyjasnienie pojecia ,szaruga jesienna” i ,ztota polska jesien”.
Rozmowa z dzie¢mi na temat- ,Recepty na jesienng nude”.

Zajecia plastyczno-techniczne

Tworczos¢ wtasna inspirowana literaturg z wykorzystaniem materiatow i przyboréw dostepnych w sSwietlicy.
,Parasol” — odrysowanie szablonu i ozdabianie materiatami witbkienniczymi.

Gry i zabawy dydaktyczne

Rozwigzywanie rebusow i tamigtéwek zwigzanych tematem tygodnia.
Zabawa w skojarzenia ,Dokonicz zdanie”.
Gry i zabawy stolikowe.

Zajecia muzyczne

Nauka piosenek o tematyce jesienne;j.

Gry i zabawy ruchowe

Wycieczki dydaktyczne potaczone z ruchem i zabawg na swiezym powietrzu. Zabawy sprawnos$ciowe.

Hasto tygodnia

~KAZDY MA JAKIEGOS BZIKA, KAZDY JAKIES HOBBY MA” — NASZE HOBBY
BRAWO MY!

Zadania i cele

Rozbudzanie zainteresowan dziatalnoscig hobbystyczna.

Zdobywanie wiedzy na temat wiasnych zainteresowan, zdolnosci, umiejetnosci, mozliwosci.
Rozmowy na temat tego, w czym jestesmy dobrzy.

Rozpoznawanie wiasnych zainteresowan i talentow poprzez zabawy i ¢wiczenia.

Podanie przyktadow zainteresowan swoich oraz znanych ludzi.

Pogtebianie wiedzy.

Zachecanie do dzielenia sie wiadomosciami z innymi.

Wyrabianie nawyku stuchania innych.

Rozbudzenie zamitowania do obcowania z literaturg dziecieca.

Ksztaltowanie postaw moralnych.

Rozwijanie mowy i stuchu

Czytanie opowiadan zwigzanych z hastem tygodnia.
Gromadzenie stownictwa wokét wiasnych zainteresowan.
Pokaz, prezentacja wtasnych zbiorow — swojego hobby.

Zajecia plastyczno-techniczne

,Moje hobby” — malowanie farbami plakatowymi.
Kolorowanki tematycznie zwigzane z hastem tygodnia.
Efektowna prezentacja swojego hobby.

Rzezby z plasteliny — ,Moje ulubione zwierzatko”.

Gry i zabawy dydaktyczne

Maj konik, moje hobby — przedstawienie wiasnych zainteresowan — pantomima.




Gry i zabawy stolikowe.

Zajecia muzyczne

Nauka piosenki z wyklaskiwanie rytmu piosenki.
Zabawy ruchowe i rytmiczne przy muzyce.

Gry i zabawy ruchowe

Gry zrecznosciowe na boisku szkolnym.

Hasto tygodnia

CZY ZNASZ SWOJE PRAWA | OBOWIAZKI?

Zadania i cele

Przypomnienie regulaminu swietlicy, Deklaracji Praw Cztowieka.
Poznajemy Dekalog ucznia.

Rozwijanie mowy i stuchu

Klub dyskusyjny: ,Co moge, czego nie?”, ,Co wypada zrobi¢ w réznych sytuacjach?”
Wyszukiwanie odpowiednich tekstéw w literaturze dzieciecej i mtodziezowe|.

Zajecia plastyczno-techniczne

Plakat — z wykorzystaniem resztek réznych materiatow — ,Ja i moje potrzeby”.

Gry i zabawy dydaktyczne

Gry i zabawy stolikowe.
Zabawy tematyczne w skojarzenia.
Scenki tematyczne z elementami dramy, pantomimy lub teatrzyk.

Zajecia muzyczne

Utrwalenie poznanych piosenek.

Gry i zabawy ruchowe

Zabawy zgodnie z zainteresowaniami uczniow w kgcikach tematycznych.
Zabawy integracyjne.

Hasto tygodnia

ANDRZEJKI

Zadania i cele

Zapoznanie dzieci z tradycjami wieczoréw andrzejkowych.

Rozwijanie mowy i stuchu

Gtosne czytanie opowiadan o tematyce andrzejkowe.

Zajecia plastyczno-techniczne

Lanie wosku, wrézby andrzejkowe.
,Czarodziejka” — wycinanka z kolorowego papieru.

Gry i zabawy dydaktyczne

Zajecia muzyczne

ZABAWA ANDRZEJKOWA

Gry i zabawy ruchowe

okwh =

CELE OPERACYJNE MIESIAC - LISTOPAD - uczen:

Kultywuje tradycje zwigzane z obchodami réznych swiat i uroczystosci. Zna barwy narodowe, godto Polski, flage i hymn.
Rozpoznaje na mapie Polski wymienione miasta i regiony.

Dostrzega zmiany zachodzgce w przyrodzie, kojarzy, ze zmiany jego nastroju wynikajg ze zmian pogody.
Odczuwa potrzebe ruchu na swiezym powietrzu.

Stucha z zainteresowaniem opowiadan czytanych przez opiekuna.

Zna poznane piosenkKi i chetnie uczestniczy w zajeciach ruchowych oraz plastycznych.




7. Kulturalnie zachowuje sie w kontaktach z rowiesnikami.

8. Potrafi wspotpracowac z innymi dzie¢mi w grupie.

9. Potrafi podporzgdkowac sie poleceniom wychowawcy.

10.Umie ciekawie zaprezentowac swoje wtasne hobby, zainteresowania, zdolnosci , umiejetnosci.
11.Zna swoje prawa i obowigzki na podst.: Deklaracji Praw Dziecka.

12.Rozumie i akceptuje potrzeby innych dzieci oraz dorostych.

13.Zna i stosuje sie do zasad Regulaminu $wietlicy.

14.Przestrzega zasad bezpiecznego zachowywania sie w Swietlicy.

15.Zna tradycje andrzejkowe

GRUDZIEN 2025

Hasto tygodnia

PRZYGOTOWANIA DO SWIAT BOZEGO NARODZENIA

Zadania i cele

Utrwalenie wiadomosci zwigzanych ze Swigtami.
Rozbudzenie radosnego nastroju.
Zachecanie do wykonywania $wigtecznych stroikdéw i elementéw dekoraciji.

Rozwijanie mowy i stuchu

»Wieczér wigilijny” — rozmowy z uczniami o tradycjach i zwyczajach wigilijnych w ich domach.
Pogadanka - ,Skad wziagt sie zwyczaj $piewania koled?”.

Zajecia plastyczno-techniczne

»,Choinka” — wyklejanka, malowanka ,Karty swigteczne”- przygotowanie elementéw, wyklejanie.
Wykonywanie ozdob choinkowych z bibuty, waty i innych materiatow.

Gry i zabawy dydaktyczne

Kompletowanie ozddb choinkowych. Swigteczny wystrdj sali.

Zajecia muzyczne

Stuchanie koled, pastoratek.
Zabawy rytmiczne przy muzyce.

Gry i zabawy ruchowe

Wycieczka - szukamy pierwszego sniegu.

Hasto tygodnia

LISTY DO SW. MIKOLAJA

Zadania i cele

Nauka redagowania zyczen Swigtecznych.
Kim byt Sw. Mikotaj?
Nauka pisania i adresowania listu, kultywowania tradyciji.

Rozwijanie mowy i stuchu

Czytanie ciekawostek o Sw. Mikotaju z réznych zrodet.
Redagowanie listu do Mikotaja, adresowanie kopert.
Czytanie bajki z podziatem na role.

Ogladanie bajek o tematyce swigteczne,.

Zajecia plastyczno-techniczne

Wycinanki ,Azurowe — gwiazdki”.
~owiety Mikotaj wérdd dzieci” — kolaz.




,But na prezenty” — szycie podstawowymi Sciegami recznymi.
Poznanie roznych sposobdw pakowania prezentow.

Gry i zabawy dydaktyczne

,Mikotajkowy konkurs™— labirynt.
tamigtéwki, rebusy, zagadki z hastem ,Mikotaj”.

Zajecia muzyczne

Stuchanie piosenek o Mikotaju.

Gry i zabawy ruchowe

Gry i zabawy integracyjne z pitkg w sali gimnastycznej.

Hasto tygodnia

CHOINKOWE RADOSCI

Zadania i cele

Rozbudzanie radosnego nastroju w swietlicy.
Przestrzeganie zasad BHP podczas zabaw i zaje€ na Sniegu i lodzie podczas ferii $wigtecznych.

Rozwijanie mowy i stuchu

Stuchanie i wspdlne czytanie wierszy i opowiadan o tematyce Swigteczno-noworoczne;j.
Redagujemy i sktadamy sobie zyczenia swigteczne i noworoczne.

Zajecia plastyczno-techniczne

,Kolorowe witraze” — wycinanie w/g szablonu, klejenie.
Wycinanie elementéw i klejenie ,Szopki Noworocznej”.

Gry i zabawy dydaktyczne

Gry i zabawy Swietlicowe w/g pomystéw dzieci.
Uktadanie i rozwigzywanie krzyzowek i rebusow o tematyce swigteczne,;.

Zajecia muzyczne

Stuchanie i $piewanie koled w wykonaniu ,Arki Noego”.

Gry i zabawy ruchowe

Gry i zabawy na $niegu.
Konkursy: na ulepienie batwanka, na ulepienie najtadniejszej Sniegowej kuli itp.
Rzuty sniezkami do celu.

Hasto tygodnia

WITAMY ZIME

Zadania i cele

Obserwacja srodowiska i zmian w nim nastepujgcych.
Okreslanie nastroju zwigzanego z aktualng pogoda.

Rozwijanie mowy i stuchu

Gtosne czytanie wierszy i opowiadan o tematyce zwigzanej z zimg — wykorzystanie ksigzeczek z Biblioteki
szkolnej lub tekstow wyszukanych w Internecie.

Zajecia plastyczno-techniczne

Rysunki kreda: ,Zima”. Naklejanki z wykorzystaniem kartek.

Gry i zabawy dydaktyczne

Wykonywanie Kalendarzykow na 2026 rok.
Gry logiczne.
tamigtowki, rebusy, krzyzowki z hastem ,ZIMA”, NOWY ROK” itp.

Zajecia muzyczne

Nauka $piewu piosenek o zimie. Stuchanie koled i pastoratek.

Gry i zabawy ruchowe

Zabawy z wykorzystaniem dostepnego w swietlicy sprzetu sportowego.




Hasto tygodnia ZWYCZAJE WIGILIJNE

Pielegnacja polskich tradycji - Swieta Bozego Narodzenia.
Wigilia dawniej i dzis.

Kultywowanie tradycji wigilijnych w swietlicy.
Konsekwencje zabaw pirotechnicznych.

Zadania i cele

Czytanie opowiadan i wierszy dotyczacych Swigt Bozego Narodzenia.
Ozdabianie swietlicy.

Ogladanie bajek i filméw o tematyce Swigteczne;j.

Redagujemy i skladamy sobie zyczenia swigteczne i noworoczne.

Rozwijanie mowy i stuchu

Wykonywanie roznych ozddb choinkowych.
Zajecia plastyczno-techniczne | Przygotowanie stotu wigilijnego.
Swigteczne drzewko — ubieranie choinki.

Gry i zabawy dydaktyczne Swiateczne kalambury.

Stuchanie koled i pastoratek.

Zajecia muzyczne Zabawy ruchowe przy muzyce.

Gry i zabawy ruchowe Zabawy ruchowe w sali gimnastycznej.

CELE OPERACYJNE MIESIAC — GRUDZIEN - uczen:

Potrafi logicznie i z sensem wypowiadac sie na zadany temat. Potrafi ptynnie przeczytaé¢ zadany tekst.
Potrafi prawidtowo zaadresowac list i zredagowac zyczenia.

Rozbudza w sobie i wokot siebie Swigteczny nastro;.

Umie wykonac¢ rézne ozdoby swigteczne, stosuje roznorodne techniki i materiaty.

Stucha z zainteresowaniem opowiadan czytanych przez wychowawcow.

Kultywuje tradycje zwigzane z obchodami swiat i uroczystosci w domu i w swietlicy.

Potrafi wspotpracowac z innymi dzie¢mi w grupie, potrafi podporzagdkowac sie poleceniom wychowawcy.
Zna i przestrzega przepisy BHP podczas zaje¢ na sniegu.

Wie jak obchodzi¢ sie ze sSrodkami pirotechnicznymi, bawi sie nimi tylko w obecnosci os6b dorostych.

10 Zna poznane piosenki i chetnie uczestniczy w zajeciach ruchowych.

11.Dostrzega zmiany zachodzgce w przyrodzie, kojarzy, ze zmiany jego nastroju wynikajg ze zmian pogody.
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STYCZEN 2025

Hasto tygodnia

POSTANOWIE-NIA NOWOROCZNE
JESTEM WYJATKOWY!

Zadania i cele

Swobodne rozmowy na temat budowania pozytywnej samooceny i motywacji do nauki.
Rozréznianie dobrych czyndéw od ztych.

Rozwijanie mowy i stuchu

Wypowiedzi dotyczgce swojej osoby i planowania przyszto$ci.
Sporzgdzenie listy postanowieh noworocznych.
Stuchanie bajek, basni rozréznianie dobra od zta, analizowanie moratu bajki, basni.

Zajecia plastyczno-techniczne

Prace plastyczne o tematyce noworoczne;j.
llustracje do wystuchanych bajek, basni. Wykonanie formy przestrzennej wybranej postaci bajkowe;j.

Gry i zabawy dydaktyczne

Inscenizacja wybranej bajki.

Zajecia muzyczne

Stuchanie i $piewanie piosenek o zimie.

Gry i zabawy ruchowe

,Raz, dwa, trzy — Baba Jaga patrzy” — zabawa z elementem ruchu.

Hasto tygodnia

KARNAWAL

Zadania i cele

Tradycja dawnego koledowania w karnawale.

Ksztaltowanie nawykow higieny osobistej, otoczenia, nauki.

Rola odzywiania dla organizmu.

Propagowanie uprawiania sportu, znaczenie ruchu na swiezym powietrzu.
Tradycje baléw karnawatowych.

Rozwijanie mowy i stuchu

Pogadanka na temat zwyczajow koledowania.
Wspdlne czytanie przystéw i porzekadet o Nowym Roku.
Stuchanie basni J. Porazinskiej ,O dwunastu miesigcach” ze zbioru Basni Polskich ,U ztotego zrodta”.

Zajecia plastyczno-techniczne

Wykonanie w/g szablonu maski karnawatowej — zdobienie brokatem.
,Projekt stroju karnawatowego” — malowanie farbami.

Gry i zabawy dydaktyczne

Rozsypanka — dobieranie nazw miesiecy do por roku.
Rozwigzywanie krzyzéwek, rebusow i zagadek z hastem —,Nowy Rok” i ,Karnawat’.

Zajecia muzyczne

Zabawy rytmiczno-ruchowe przy muzyce dyskotekowej, dzieciecej i mtodziezowej.

Gry i zabawy ruchowe

Zabawy na $niegu.
Zabawy ruchowe — tor przeszkod, gry zespotowe.
Zabawy ruchowe z balonami.




Hasto tygodnia

DZIEN BABCI | DZIADKA

Zadania i cele

Wprowadzenie do tematu zaje¢. Swobodne wypowiedzi dzieci dotyczgce ich dziadkdw.

Rozwijanie mowy i stuchu

Rozmowa o drzewie genealogicznym, szacunku i mitosci, roli dziadkéw w rodzinie.
Za co kochamy nasze Babcie i Dziadkéw? — wypowiedzi dzieci kierowane pytaniami nauczyciela.
Czytanie wierszy i opowiadan o dziadkach.

Zajecia plastyczno-techniczne

Wykonanie laurki na Dzien Babci i Dziadka.
Praca plastyczna —, Portret naszych dziadkow”
Drzewo genealogiczne mojej rodziny.

Gry i zabawy dydaktyczne

Uktadanie zagadek dotyczgcych babci i dziadka.

Zajecia muzyczne

Nauka piosenki pt. ,U Babci jest stodko” lub ,Babcia czarodziejka”

Gry i zabawy ruchowe

Zabawy ruchowe z balonami.
Zabawa w gtuchy telefon.

Hasto tygodnia

HU...HU...HA...m — NASZA ZIMA ZtA

Zadania i cele

Zachwycanie sie pieknem zimy.
Dbanie o higiene zdrowotng podczas zimy.
Obserwacja przyrody podczas zimy.

Rozwijanie mowy i stuchu

Wypowiedzi dotyczgce tematyki.
Stuchanie literatury pieknej mowigcej o zimie, o prawidtowym dbaniu o siebie podczas zimy.

Zajecia plastyczno-techniczne

Tworczosc o tematyce zimowe.
Zimowa dekoracja sali.
Prace plastyczne z wykorzystaniem r6znorodnych materiatow plastycznych, pasty do zebow, grysiku, itp.

Gry i zabawy dydaktyczne

Zagadki i rebusy zimowe. Zabawy konstrukcyjne klockami Lego.
Rozwigzywanie krzyzéwek tematycznych.

Zajecia muzyczne

Nauka piosenki zwigzanej z zimg z zastosowaniem instrumentow muzycznych.

Gry i zabawy ruchowe

Zabawy na $niegu.

Hasto tygodnia

BEZPIECZNE FERIE ZIMOWE

Zadania i cele

Zapoznanie dzieci z réznymi sposobami spedzania czasu wolnego.
Wdrazanie do zadbania o wiasne bezpieczenstwo na sniegu i lodzie, podczas ferii zimowych.

Rozwijanie mowy i stuchu

Swobodne wypowiedzi na temat wystuchanego wiersza o zimie.
Rozmowy na temat zasad bezpieczenstwa podczas zabaw na sniegu i lodzie.
Rozmowa o prawidtowym ubieraniu sie zimg. Jak dba¢ o swoje zdrowie zimg?

Zajecia plastyczno-techniczne

,Narciarz” — wykonanie pracy plastycznej, formy przestrzennej w/g szablonu.




»<Zimowe zabawy na sSniegu” — wycinanka.
Rysunki i kolorowanki o tematyce zimowe,.

Gry i zabawy stolikowe.

Gry i zabawy dydaktyczne Wykonanie nowej gry planszowej o tematyce zimowe,.

Zajecia muzyczne Tworzenie melodii z wykorzystaniem instrumentow muzycznych.

Zabawy na s$niegu.
Gry i zabawy ruchowe w sali gimnastyczne;.

Gry i zabawy ruchowe

CELE OPERACYJNE MIESIAC — STYCZEN - uczen:

Zna tradycje dawnego koledowania oraz zabaw karnawatowych.

Zna poznane piosenki i chetnie je Spiewa.

Potrafi wspétpracowaé w grupie z innymi dzie¢mi i podporzgdkowac sie wyznaczonym normom.
Stucha z zainteresowaniem opowiadan czytanych przez wychowawcow.

Chetnie wykonuje prace plastyczne, wykorzystujgc poznane techniki i réznorodne materiaty.

Zna rdzne sposoby pozytecznego i bezpiecznego spedzania czasu wolnego.

Potrafi dbaé o wlasne bezpieczenstwo podczas zabaw na $niegu.

Potrafi méwié¢ o swoim zachowaniu. Rozréznia dobro od zta.

Dba i czystos¢ i porzadek w Swietlicy, uktada zabawki po skonczonej zabawie na ustalone miejsc.
10 Zna sposoby radzenia sobie ze ztoscig i zdenerwowaniem.

11.Potrafi doceni¢ role dziadkéw w zyciu wnuczat i rodziny.

12.Zna rézne sposoby pozytecznego i bezpiecznego spedzania czasu wolnego.

13.Potrafi dbaé o wiasne bezpieczenstwo podczas zabaw na $niegu i lodzie. Potrafi dba¢ o wtasne bezpieczenstwo podczas zabaw na $niegu.

©CoNoabkwh =



Il okres
LUTY 2026 (FERIE ZIMOWE 2 - 15 LUTEGO)

Hasto tygodnia

STOP AGRESJI | PRZEMOCY

Zadania i cele

Poznanie terminéw: przemoc i agresja.
Rozmowy i pogadanki nt. agres;ji i przemocy.
Poznanie sposoby radzenia sobie ze ztoscig i zdenerwowaniem — burza mézgdéw nt. pozytywnych zachowan.

Rozwijanie mowy i stuchu

Uczymy sie rozpoznawac rozne uczucia i emocje.
Dlaczego warto by¢ mitym i uprzejmym — burza mdzgow.

Zajecia plastyczno-techniczne

Nasze emocje — malowanie farbami réznych stanéw emocjonalnych.

Gry i zabawy dydaktyczne

Uktadamy rymowanki do imion.
.Kapelusz peten uczué¢” — pantomimiczne przedstawianie uczu¢ i sytuacji.

Zajecia muzyczne

Zabawy przy muzyce: ,Krzesto”, ,Co to za piosenka?”.

Gry i zabawy ruchowe

Gry i zabawy ruchowe w sali gimnastyczne;.

Hasto tygodnia

WALENTYNKI

Zadania i cele

Rozwijanie mowy i stuchu

Zajecia plastyczno-techniczne

Wykonywanie kartek, upominkéw walentynkowych.

Gry i zabawy dydaktyczne

Zajecia muzyczne

Gry i zabawy ruchowe

Hasto tygodnia

DBAMY O NASZE ZDROWIE

Zadania i cele

Ksztattowanie nawykow higieny osobistej, otoczenia, nauki. Rola odzywiania dla organizmu.
Propagowanie uprawiania sportu, znaczenie ruchu na swiezym powietrzu.

Rozwijanie mowy i stuchu

Rozmowa o prawidtowym ubieraniu sie zimg — ,Jak dba¢ o swoje zdrowie zimg?”

Zajecia plastyczno-techniczne

.Projekt ubioru na rézne pory roku” — rysowanie pastelami.
,Moje przybory toaletowe” — wydzieranka z kolorowych papierkow.

Gry i zabawy dydaktyczne

Rozsypanka wyrazowa- uktadanie haset dotyczgcych zdrowia i higieny. Rozwigzywanie krzyzéwek i rebusow.
Gry i zabawy dowolne.

Zajecia muzyczne

Nauka stow piosenki potgczona z zabawg ruchowa.

Gry i zabawy ruchowe

Zabawy dowolne z ulubionymi przyborami gimnastycznymi.
Gry zespotowe — m.in. ,Dwa ognie”.




Hasto tygodnia

ZGUBNE UZALEZNIENIA

Zadania i cele

Uswiadomienie dzieciom skutkéw uzaleznieniami — np. od komputera i TV.

Rozwijanie mowy i stuchu

Pogadanka- Jak poszczegodlne uzaleznienia wptywajg na zdrowie i nauke dzieci?
Wypowiedzi dzieci na temat iloSci czasu przeznaczonego na TV i komputer.
Poznanie skutkdw zbyt dtugiego korzystania z mediow — przyktady.

Zajecia plastyczno-techniczne

»Zgubne natogi” — plakat praca w grupach.
Kolorowanie obrazkéw o réznej tematyce — rysowanie konturow mazakami.

Gry i zabawy dydaktyczne

Gry zespotowe ksztatcgce zapamietywanie i pamiec logiczng.
Rymowanki.

Zajecia muzyczne

Stuchanie muzyki relaksacyjnej i powaznej.
Konkurs na utozenie stéw i melodii piosenki na temat zwigzany z hastem tygodnia.
Rymowanki.

Gry i zabawy ruchowe

Zawody — wspotzawodnictwo w grupie.

Hasto tygodnia

RUCH TO ZDROWIE

Zadania i cele

Wdrazanie o dbanie o wtasne zdrowie. Zapoznanie ze znaczeniem hasta tygodnia.

Zwrdcenie uwagi na potrzebe codziennego przebywania na swiezym powietrzu i znaczenia uprawiania sportu
dla organizmu.

Techniki relaksu.

Rozwijanie mowy i stuchu

Przeglad czasopism o osiggnieciach réznych sportowcow.
Czytanie z gazet, opowiadanie ucznidéw o znanych im osiggnieciach Polakéw w réznych dyscyplinach
sportowych.

Zajecia plastyczno-techniczne

Dowolna twoérczosc plastyczna zwigzana z hastem tygodnia
»,Moja ulubiona dyscyplina sportowa” — malowanie plasteling.
Kolorowanie rysunku zgodnie z hastem tygodnia.

Gry i zabawy dydaktyczne

Ukfadanie rebuséw z hastem ,Sport”.
Zabawy konstrukcyjno — manipulacyjne, uktadanie klockow.

Zajecia muzyczne

Stuchanie na dywanie muzyki relaksacyjnej.

Gry i zabawy ruchowe

Zabawy ogolnosprawnosciowe na dworze, w sali gimnastyczne;.
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10 Zna przystowia o zdrowiu.

CELE OPERACYJNE MIESIAC - LUTY — uczen:

Zna poznane piosenki i chetnie je Spiewa.

Potrafi wspotpracowacé w grupie z innymi dzie¢mi i podporzadkowac sie wyznaczonym normom.
Stucha z zainteresowaniem opowiadan, wierszy czytanych przez wychowawcow.

Chetnie wykonuje prace plastyczne, wykorzystujgc poznane techniki i réznorodne materiaty.
Zna rdzne sposoby pozytecznego i bezpiecznego spedzania czasu wolnego.

Potrafi dbaé o wlasne bezpieczenstwo podczas zabaw na $niegu i lodzie.

Potrafi dbaé o wlasne bezpieczenstwo podczas zabaw na $niegu.

Wie jak prawidtowo ubierac sie i dbac¢ o swoje zdrowie zima.

Dba o higiene i czystosc¢, wie, na czym polega prawidtowe odzywianie i zdrowy styl zycia.

11.Dba o czyste srodowisko, wtasne zdrowie , prawidtowo sie odzywia.

12.Zna rodzaje uzaleznien i wie jak ich unikac.

13.Zna konsekwencje dla wtasnego zdrowia zbyt dtugiego korzystania z TV i komputera.
14.Potrafi wypowiadac¢ sie na zadany temat.

MARZEC 2026

Hasto tygodnia

KOBIETKI MALE | DUZE
08 Il - DZIEN KOBIET

Zadania i cele

Rozmowa z dzie¢mi o roli kobiety we wspotczesnym swiecie.

Rozwijanie mowy i stuchu

Czytanie wierszy i opowiadan dotyczgcych pracy kobiet.

Zajecia plastyczno-techniczne

Laurki i zyczenia dla dziewczat i pan.
Wykonanie upominkéw dla mam, kolezanek i pan pracujgcych w szkole.

Gry i zabawy dydaktyczne

Rebusy tematyczne.

Zajecia muzyczne

Zabawy tematyczne i piosenki dla dziewczat.

Gry i zabawy ruchowe

Zabawy ruchowo — nasladowcze ,Co robi mama?”

Hasto tygodnia

PIERWSZE PODMUCHY WIOSNY

Zadania i cele

Obserwacja i okreslanie zmian w przyrodzie zwigzanych z wiosna.
Rozwijanie spostrzegawczosci poprzez obserwacje otaczajgcej przyrody.
Rozpoznawanie oznak wiosny.

Poznanie narzedzi ogrodniczych i ich zastosowania.

Poznanie tradycji ,topienia marzanny”.




Rozwijanie mowy i stuchu

Czytanie i analizowanie wierszykow i przystow o wiosnie.
Rozmowa o tradycji ludowej ,topienia marzanny”.
Konkurs pieknego czytania wierszy o wiosnie.

Zajecia plastyczno-techniczne

Pani Wiosna” — plakat, praca zespotowa.

.Przebisnieg” — malowanie farbami, wycinanie, wykonanie formy przestrzenne;j.
~Wiosenne kwiaty” — prace przestrzenne z kolorowej bibuty.

Kolorowe motyle, biedronki, ptaki- technika mieszana.

Gry i zabawy dydaktyczne

Krzyzéwki, rebusy, tamigtéwki o tematyce wiosenne.

Zajecia muzyczne

,Wiosna” — wystuchanie fragmentu ,Czterech pér roku” Vivaldiego.
Nauka piosenki potgczona z zabawami rytmicznymi.

Gry i zabawy ruchowe

Wiosenne porzadki.
Szukamy wiosny — wycieczka w okolice szkoty.
Gry i zabawy ruchowe na podworku.

Hasto tygodnia

MOJE MIASTO, WIOSKA

Zadania i cele

Ksztattowanie u dzieci postaw patriotycznych zwigzanych z rodzinnym miastem, wioska.
Zapoznanie z tradycjami i kultura.

Rozwijanie mowy i stuchu

Ogladanie fotografii z r6znych miejsc.

Czytanie i przegladanie biuletynow, folderéw, stron internetowych itp. o miescie i regionie.
Wypowiedzi ustne, prezentacja wiadomosci zdobytych z Internetu, biblioteki itp.

Czytanie wybranych legend i basni.

Zapoznanie z tworczoscig ludowa, literackg regionu.

Zajecia plastyczno-techniczne

Herb miasta Gorlice — wydzieranka z papieru kolorowego.
Moja wioska — praca plastyczna ukazujgca Zagérzany (wazne obiekty, miejsca) — dowolna technika.
Wykonanie gazetki tematycznej — praca zespotowa.

Gry i zabawy dydaktyczne

Wymyslanie krzyzoéwki z hastem: Matopolska, Gorlice, Zagérzany.

Zajecia muzyczne

Stuchanie piosenek nawigzujgcych do tematyki tygodnia.

Gry i zabawy ruchowe

Gry i zabawy ruchowe.

Hasto tygodnia

KOMPUTER | INTERNET

Zadania i cele

Jle i jak korzysta¢ z komputera, Internetu?” — zagrozenia wynikajgce z uzywania Internetu — rozmowa
kierowana.

Ogladanie kreskéwek "Owce w Sieci" — edukacja na temat zagrozen zwigzanych z korzystaniem przez dzieci z

Internetu, telefonéw komdrkowych i innych nowych technologii.




Rozwijanie mowy i stuchu

Opracowanie zasad rozsgdnego korzystania z komputera i Internetu.
Wdrazanie do korzystania z Internetu.

Zajecia plastyczno-techniczne

Rysowanie wiasnych plakatéw z owcami. (Dzieci moga uzy¢ watkéw z bajek albo wymysli¢ wlasng opowiesc.
Plakat moze opowiadac¢ o zagrozeniach w wirtualnym $wiecie, ale moze tez podkreslac zalety korzystania z
nowych technologii. Na kazdym plakacie powinno by¢ krotkie hasto albo lekcja dla pozostatych owieczek, czyli
dzieci).

Gry i zabawy dydaktyczne

Zapoznanie ucznidéw ze stronami edukacyjnymi w Internecie do nauki jezyka angielskiego, matematyki.

Zajecia muzyczne

Stuchanie i Spiewanie piosenek dzieciecych.

Gry i zabawy ruchowe

Gry i zabawy ruchowe integrujgce grupe.

Hasto tygodnia

POWROT SKRZYDLATYCH PRZYJACIOL

Zadania i cele

Obserwacja swiata przyrody wiosng, ze szczegdlnym zwrdéceniem uwagi ha zmiany zachodzgce w Swiecie
ptakow.

Uswiadomienie dzieciom celowos$ci migracji i warunkéw bytowania naszych skrzydlatych przyjaciét.

Rola ptakow w ekosystemie.

Ptactwo domowe- omdwienie znaczenia.

Rozpoznawanie wybranych gatunkéw ptakow.

Rozwijanie mowy i stuchu

Ogladanie ,Albumu ptakéow”. Rozpoznawanie, nazywanie gatunkéw.
,Wiosna na wiejskim podworku” — wypowiedzi stowne na podstawie ilustracji tematycznej.
Cwiczenia w gtosnym czytaniu — ,Ptasie radio” J. Tuwima.

Zajecia plastyczno-techniczne

~Jaskotka” — wydzieranka.

,Kury na grzedzie” — malowanie farbami, wycinanie sylwetki, konstruowanie grzedy z patykéw.
.Ptaki” — kompozycja przestrzenna — technika orgiami.

.Motyle” — symetria osiowa w malarstwie — odbijanki.

Gry i zabawy dydaktyczne

Nasladowanie zachowan ptakéw gtosem i ciatem.
Krzyzdéwki, famigtowki, zagadki o ptakach, owadach i tematyce wiosenne;.
Zabawa w teatrzyk: inscenizacja wierszy o ptakach.

Zajecia muzyczne

Rozpoznawanie ptasich gtoséw — nagrania.
Konkurs na najlepszego nasladowce ptasich gtoséw.

Gry i zabawy ruchowe

Obserwacja ptakéw — nasladowanie zachowan, dzwiekéw.
Gry i zabawy ruchowe na swiezym powietrzu.




CONoOORWN =

CELE OPERACYJNE MIESIAC — MARZEC - uczeh:

Umie wymieni¢ wiezi pokrewienstwa pomiedzy kobietami w swojej rodzinie.

Potrafi utozy¢, zapisaé, ztozy¢ zyczenia, wyrazi¢ sympatie, szacunek kobietom.

Zna zawody i czynnosci domowe wykonywane przez kobiety.

Potrafi wyrecytowac wiersz i zaspiewac piosenke na Dzien Kobiet.

Zna zagrozenia wynikajgce z nieprawidtowego korzystania z Komputera i Internetu.

Potrafi zdoby¢ i zaprezentowa¢ wiadomosci na okreslony temat, z dostepnych mu zrédet: np. biblioteki, Internetu itp.
Chetnie wykonuje prace plastyczne i techniczne na okre$lony temat.

Chetnie uczestniczy w zajeciach ruchowych.

Potrafi wspotpracowaé w grupie z innymi dzie¢mi i podporzgdkowac sie wyznaczonym normom.

10 Stucha z zainteresowaniem opowiadan , wierszy czytanych przez wychowawcow.

11.Poznaje i stosuje rézne techniki relaksu.

12.Wie, jakie zmiany wystepujg w przyrodzie wiosng oraz zna oznaki zwiastujgce wiosne.

13. Wie, na czym polega tradycja topienia marzanny.

14.Rozpoznaje tworczosc ludowa, literackg swojego regionu.

15.Posiada podstawowg wiedze dotyczacg historii, walorow turystycznych i przemystowych swojego regionu.

KWIECIEN 2026

Hasto tygodnia

TRADYCJE | OBRZEDY SWIATECZNE

Zadania i cele

Poznanie zwyczajéw, tradycji i religijinego znaczenia Swiagt Wielkanocnych.
Poprawne napisanie zyczen swigtecznych i adresowanie karty lub koperty.

Rozwijanie mowy i stuchu

Dyskusja na temat zwyczajow i tradycji Swigtecznych.
Redagowanie i pisanie zyczen swigtecznych.
Swobodne wypowiedzi na temat Swiat.

Zajecia plastyczno-techniczne

~Wykonanie karty swigtecznej”.

Tworczosc plastyczna o tematyce wielkanocnej: kurczaki, pisanki, zajgczki, baranki, koszyczki, palemki itp. —
technika prac dowolna.

Wykonywanie réznych form przestrzennych z materiatow papierniczych.

Wykonanie dekoracji wielkanocnych do wystroju swietlicy.

Gry i zabawy dydaktyczne

Zabawa w gotowanie. (Poznanie tradycyjnych potraw wielkanocnych, nakrywanie do stotu, wielkanocna
dekoracja stotu).
Porzadki przedswigteczne.

Zajecia muzyczne

Nauka i Spiewanie piosenek zgodnych z tematykg tygodnia.




Gry i zabawy ruchowe

Zabawy biezne ,Smigus - dyngus”.
Zabawa ruchowa ,Kogut i kury”, ,Kury i kurczeta”, ,Jastrzgb i kury”.
Gry i zabawy z pitka.

Hasto tygodnia

Z KULTURA ZA PAN BRAT, ,,MAGICZNE SLOWA”

Zadania i cele

Uczenie aktywnosci w grupie réwiesnikow i spotecznosci szkolne;j.
Ksztattowanie zasad kultury osobistej i szacunku do innych.
Przypomnienie magicznych stow.

Umacnianie wiezi grupy przez rozmowe.

Rozwijanie mowy i stuchu

Klub dyskusyjny ,Zachowaj kulture w sytuacji trudnej”.
,Magiczne stowa” — prezentacja scenek tematycznych.
,Kiedy uzywamy magicznych stow?” — wypowiedzi ucznidw.

Zajecia plastyczno-techniczne

Wspadlna praca plastyczna — ,Drzewo dobrych manier”.

Gry i zabawy dydaktyczne

Rozsypanka wyrazowa — uktadamy w pary magiczne stowa.
Rozwigzywanie rebusow i krzyzéwek zwigzanych z tematem tygodnia.

Zajecia muzyczne

Stuchanie z kaset piosenek zespotu ,Gaweda”.
Wspolne zabawy ze Spiewem.
Utrwalenie poznanych piosenek.

Gry i zabawy ruchowe

Zabawy w kole, zabawy w teatr.
Zabawy zgodnie z zainteresowaniami uczniow w kgcikach tematycznych.

Hasto tygodnia

KWIECIEN PLECIEN...

Zadania i cele

Wdrazanie tresci przyrodniczych dotyczacych wiosny.

Poznanie literatury o tematyce wiosennej oraz przystowia o kwietniu.
Uwrazliwienie na piekno przyrody wiosennej.

Nauka dostosowania ubioru do pogody ,na cebulke”.

Rozwijanie mowy i stuchu

Wypowiedzi na temat zmian zachodzgcych w przyrodzie wiosng.
Literatura o tematyce wiosennej inspiracjg do wypowiedzi stownej i dziatah plastycznych.
Obserwacja zmiennej pogody kwietniowe;j.

Zajecia plastyczno-techniczne

Wykonywanie réznych form przestrzennych z materiatéw papierniczych.

Gry i zabawy dydaktyczne

Sadzenie roslin doniczkowych, pielegnacja roslin.
Zagadki wiosenne.

Zajecia muzyczne

Stuchanie i $piewanie piosenek o tematyce tygodnia.

Gry i zabawy ruchowe

Gry i zabawy z pitka.
Zabawy na swiezym powietrzu.




Hasto tygodnia

MOJA PRZYGODA Z ORIGAMI

Zadania i cele

Zapoznanie z symbolami i sposobami czytania instrukcji.
Wykonywane modeli na podstawie dostepnych instrukciji.

Rozwijanie mowy i stuchu

Pobudzanie wyobrazni.
Rozwijanie umiejetnosci czytania instrukciji.

Zajecia plastyczno-techniczne

Wykonywanie krok po kroku, wedtug wskazowek osoby prowadzgcej roznych form origami.

Gry i zabawy dydaktyczne

Zabawy konstrukcyjno — manipulacyjne z klockami.

Zajecia muzyczne

Stuchanie piosenek dzieciecych.

Gry i zabawy ruchowe

Zabawy ruchowe.

Hasto tygodnia

MAJOWE SWIETA

Zadania i cele

Ksztattowanie u dzieci postaw patriotycznych, wprowadzenie w wybrane zagadnienia historyczne.

Rozwijanie mowy i stuchu

Czytanie wybranych basni ukazujgcych prace, wykonywane zawody.
Ogladanie fotografii.

Czytanie i przegladanie biuletynoéw, folderéw, stron internetowych.
Nauka wiersza.

Zajecia plastyczno-techniczne

Wykonanie flagi.

Udziat uczniéw w uroczystosciach szkolnych.
Czytanie wierszy.

Ogladanie albuméw o Polsce — mata i duza ojczyzna.
Wydzieranka z papieru — godto.

Wykonanie gazetki tematycznej w sali.

Gry i zabawy dydaktyczne

Gry planszowe tematycznie zwigzane z hastem dnia.

Zajecia muzyczne

Stuchanie i nauka stow piosenek, piesni patriotycznych.

Gry i zabawy ruchowe

aoRrON=

wychowawcy.

CELE OPERACYJNE MIESIAC — KWIECIEN — uczen:

Potrafi dostrzegac¢ bogactwo i piekno przyrody oraz przedstawic¢ to w sposéb plastyczny.

Rozpoznaje wybrane gatunki ptakéw, zna ich cechy charakterystyczne oraz ciekawostki na ich temat.
Rozrdznia ptactwo domowe, potrafi opowiedzie¢ o ich wygladzie.

Zna rozne sposoby aktywnego i bezpiecznego spedzania czasu wolnego.

Potrafi wspotpracowaé w grupie z innymi dzie¢mi i podporzagdkowac sie wyznaczonym normom, potrafi podporzgdkowacé sie poleceniom




6. Stucha z zainteresowaniem opowiadan i wierszy czytanych przez wychowawcow, nagran z ptyty CD.
7. Chetnie Spiewa poznane piosenki.

8. Zna i przestrzega Regulamin Swietlicy, zna zady bezpiecznej zabawy w $wietlicy i na dworze.

9. Chetnie podejmuje dziatalnosc¢ plastyczno-techniczng, stosuje réznorodne techniki.

10.Podejmuje probe okreslania swoich zainteresowan i predyspozyciji.

11.Potrafi okaza¢ szacunek dla pracy innych osob.

12.Umie opowiedzie¢ o swoich przezyciach zwigzanych ze Swietami.

13.Zna zwyczaje i tradycje oraz religijne znaczenie Swigt Wielkanocnych.

14.Potrafi napisa¢ zyczenia swigteczne i prawidtowo zaadresowac karte lub koperte.

15.Wykonuje dekoracje swigteczne.

MAJ 2026

Hasto tygodnia UROK KWITNACYCH SADOW

Rozpoznawanie gatunkéw drzew owocowych po kolorze i ksztatcie kwiatow.
Rozwijanie poczucia piekna i harmonii w przyrodzie.

Zadania i cele Poznanie cyklu rozwojowego kwiatu jabtoni — jak z kwiatka powstaje owoc?
Poznanie cyklu rozwojowego motyla.

Poznanie znaczenia owadow w sadownictwie — zapylanie.

Rozpoznawanie gatunkéw drzew owocowych i nazywanie ich.
Czytanie wierszy o pieknie wiosennych sadow.

Poznanie cyklu rozwojowego kwiatow drzew owocowych.
Poznanie etapow rozwoju motyla.

Rozwijanie mowy i stuchu

~Kwitngce drzewko” — wydzieranka.

,Wiosna w sadzie” — biedronka z plasteliny, motyl z papierka po cukierku i wiéczki (formy przestrzenne).
,Wiosenny spacer’ — praca plastyczna.

.Kwitngca jabton” — wykonanie kwiatow z krepy i przyczepianie do gatazek drzewa w swietlicy.

Zajecia plastyczno-techniczne

Rozwigzywanie zagadek zwigzanych z wiosng.

Gry i zabawy dydaktyczne Rebusy, krzyzéwki- w rozwigzaniu — nazwy drzew owocowych.

Zajecia muzyczne Nasladowanie gtosow przyrody: swiergot ptakow, bzyczenie owadow, wietrzyk itp.
Gry i zabawy ruchowe Zajecia ruchowe na szkolnym placu zabaw.
Hasto tygodnia KSIAZKA MOIM PRZYJACIELEM

Zachecanie dzieci do ciggtego korzystania z prasy dzieciecej i czytania ksigzek.

Zadania i cele o o o
Rozwijanie wrazliwosci u dzieci.




Ksztattowanie nawykow szanowania ksigzek.

Wartosci poznawcze ksigzek.

Przypomnienie zasad korzystania z bibliotek: szkolnej i miejskiej.
Uswiadomienie dzieciom waznej roli bajek w zyciu dziecka.

Rozwijanie mowy i stuchu

Od karteczki do ksigzeczki- rozmowa z dzie¢mi na temat ,Jak powstaje ksigzka?”.
Wspdlne czytanie fragmentéw ksigzek z zasobdw biblioteki szkolnej.
Stuchanie wierszy o ksigzkach.

Zajecia plastyczno-techniczne

Projektowanie oktadki ulubionej ksigzki- technika dowolna.

,=Ulubiony bohater z ksigzki” — wydzieranka.

.Zaktadka do ksigzki” — kolorowa mozaika z papieru.

Wspolne wykonanie mini ksigzeczki — komiksu: pisanie tekstow, wykonanie ilustracji, wykonanie oktadek,
ztozenie komiksu.

Gry i zabawy dydaktyczne

Zabawa w ksiegarnie, biblioteke, drukarnie (stemple literowe, cyfrowe i obrazkowe).
Konkurs czytelniczy — dobieranie tytutdbw ksigzek do ilustracji.

Zajecia muzyczne

Przegladanie ksigzek o tematyce muzycznej, ksigzeczek dzwiekowych dla dzieci.
Konkurs na najtadniej zaspiewana, poznang dotychczas piosenke.

Gry i zabawy ruchowe

Cwiczenia sprawnosciowe.
Zabawy ruchowe na boisku szkolnym i placu zabaw.

Hasto tygodnia

MOJA RODZINA, 2YCZENIA DLA MAMY | TATY
26 V DZIEN MATKI

Zadania i cele

Podkreslanie waznej roli matki, ojca w rodzinie.
Pogtebianie szacunku dla rodzicéw i osob starszych.
Ksztattowanie uczu¢ mitosci i przywigzania do rodzicow.
Wdrazanie zasad kultury, na co dzien.

Rozwijanie mowy i stuchu

Mama — wyjgtkowe stowo na swiecie — wypowiedzi dzieci.
Czytanie wierszy i opowiadan poswieconych matce, ojcu.
Nauka na pamie¢ wybranego wiersza.

Przystowia i madrosci o matce.

Zajecia plastyczno-techniczne

.Portret mojej mamy, mojego taty” — rysunek kredka.

,Laurka” — zyczenia, ,Korale” — papieroplastyka, ,Ramka na fotografie” — kompozycja przestrzenna:
wykonywanie upominku do wyboru dla mamy lub taty.

Wspolne wykonanie dekoracji na tablice $cienna z hastem ,Cata tgka dla mamy”.

Gry i zabawy dydaktyczne

Zagadki ruchowe: inscenizacja zawodu wykonywanego przez mame, tate.
Zabawa w dom — petnienie rél rodzicow i dzieci.




Zajecia muzyczne

Nauka piosenek o mamie, o tacie.
Stuchanie piosenek zwigzanych z hastem tygodnia. Nauka wybranej piosenki.

Gry i zabawy ruchowe

Gra w pitke nozng na boisku.
Zabawy z wykorzystaniem dostepnego sprzetu sportowego — tunelu, chusty animacyjnej.

Hasto tygodnia

CZYSTO, LADNIE WOKOL NAS

Zadania i cele

Utrwalenie nawyku systematycznego dbania o higiene i czystoS¢.

Prawidtowe odzywianie sie.

Poznanie sensu powiedzenh ,w zdrowym ciele, zdrowy duch”, ,czystosc to zdrowie”, ,sport to zdrowie”.
Wdrazanie dzieci do szanowania srodowiska naszej planety Ziemi.

Rozwijanie mowy i stuchu

Pogadanka na temat — ,Jak dba¢ o zdrowie?”

Rozmowy na temat zdrowego odzywiania.

Poznanie wartosci odzywczych warzyw i owocow — higiena spozywania positkdw.
Przypomnienie zasad Regulaminu Swietlicy.

Pogadanka na temat poszanowania planety — Ziemi.

Segregacja odpadow.

Zajecia plastyczno-techniczne

,Higiena ucznia” — plakat.

y~Jadtospis” — wydzieranka.

~,Warzywa i owoce” — malowanie farbami.

.Przybory toaletowe” — kolorowanka.

Wykonanie plakatu zachecajgcego do sprzatania sSrodowiska — technika dowolna, praca grupowa.

Gry i zabawy dydaktyczne

Ustalenie rozktadu dnia ze szczegolnym zwroceniem uwagi na higiene zdrowotng.
Uktadanie haset, o zdrowiu, czystosci przyrodzie i sporcie.

Zabawa w ,gabinet pieknos$ci”.

Rozpoznawanie przyborow toaletowych w worku.

Zajecia muzyczne

Nauka piosenki zgodnie z tematykg tygodnia.

Gry i zabawy ruchowe

»Ruch to zdrowie” — zabawy ruchowe na swiezym powietrzu.
Gimnastyka poranna — jej znaczenie dla naszego zdrowia.

swN =

CELE OPERACYJNE MIESIAC — MAJ - uczen:

Wie, jak kulturalnie i bezpiecznie zachowac sie na wycieczce, majowce z rodzing lub klasg.
Szanuje ksigzki, wie, jak zachowywac sie w bibliotece.

Chetnie czyta prase dzieciecg i ksigzki. Wie, jak powstaje ksigzka.

Potrafi pracowac¢ w zespole z innymi dziec¢mi.




Chetnie podejmuje dziatalno$¢ plastyczno-techniczng, stosuje réznorodne techniki.

Potrafi bezpiecznie korzysta¢ z dostepnego sprzetu sportowego, dba o jego sprawnosc.

Utrwala nawyk systematycznego dbania o higiene i czystosc.

Potrafi wyrazi¢ swoje uczucia rodzinne wzgledem innych cztonkow rodziny.

Szanuje swoich rodzicow i w odpowiedni sposéb okazuje go.

10 Zna rézne wiersze o mamie, tacie, potrafi wyrecytowaé wybrany wiersz.

11. Potrafi wykona¢ stosowny upominek dla rodzicéw.

12.Potrafi podporzadkowac sie wyznaczonym normom, potrafi podporzgdkowac sie poleceniom wychowawcy.
13. Stucha z zainteresowaniem opowiadan, wierszy czytanych przez wychowawcow, nagran z ptyty CD.
14.Zna gatunki drzew owocowych. Wie, jak z kwiatka powstaje owoc. Zna cykl rozwojowy motyla.

15. Jest tolerancyjny dla innych.

16. Wykorzystuje uzyteczne odpady do prac plastyczno- technicznych.

17.Dba o czyste srodowisko, segreguje odpady. Czuje sie odpowiedzialny za srodowisko naturalne.
18.Zna i $piewa piosenki poznane podczas zaje¢ w swietlicy.

19. Potrafi uczestniczy¢ w konkursach sportowych i grach zrecznosciowych, przestrzega zasad fair-play.
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CZERWIEC 2026

Hasto tygodnia WSZYSTKIE DZIECI NASZE SA , PRAWA DZIECKA

Zapoznanie sie z zyciem i wyglagdem dzieci z réznych stron swiata.
Podkreslenie znaczenia przyjazni miedzynarodowe;.

Zachecanie do kolezenstwa, wzajemnej pomocy i zyczliwosci podczas zabaw.
Uswiadomienie dzieciom, czym jest tolerancja.

Zadania i cele

Czytanie ulubionych bajek i basni.

Dziecinstwo bez przemocy — rozmowa na temat relacji miedzy rodzicami a dzieémi.
Rozwijanie mowy i stuchu Czytanie Konwencji Praw Dziecka.

Wypowiedzi — Czy jestem szczesliwy?

Gdzie dziecko w sytuaciji trudnej moze uzyska¢ pomoc? (telefony, adresy).

»,Moja ulubiona zabawka” — rysunek.

Projekt plakatu z okazji Dnia Dziecka — technika dowolna.
,Dzieci z réznych stron swiata” — kolaz z wycinkow gazetowych.
,Portret mojego kolegi” — malowanie farbami.

Zajecia plastyczno-techniczne

Gry i zabawy dydaktyczne Zabawy i atrakcje, stodkie upominki z okazji Dnia Dziecka.

Zajecia muzyczne Nauka piosenki ,WWszystkie dzieci nasze sg” — klaskanie i tance w rytm muzyki.




Zabawy ze spiewem: ,Mam chusteczke”, ,Chodzi lisek”, itp.

Gry i zabawy ruchowe

Zabawy z hula-hop, chustg, skakankg, gumg, zabawy ruchowe na boisku szkolnym.
Konkurencje sprawnosciowe.

Hasto tygodnia

WEDRUJEMY W SWIAT Z ATLASEM

Zadania i cele

Ksztattowanie nawyku korzystania z réznych map i globusa.
Budzenie zainteresowan krajoznawczych.

Ksztattowanie umiejetnosci planowania i obserwacji.

Podkreslanie odpowiedzialnosci cztowieka za srodowisko naturalne.
Dzielenie sie swoimi przezyciami z wycieczki szkolne,;.

Rozwijanie mowy i stuchu

Palcem po mapie — wedrowka po Polsce — miejsca, ktére warto zobaczy¢.
Wypowiedzi dzieci na temat zakatkdw naszego kraju — gdzie bytem i co robitem?.
Ogladanie réznych albuméw np. ,Polskie krajobrazy”.

Wypowiedzi na temat wycieczki klasowe;.

Zajecia plastyczno-techniczne

Malowanie farbami — ,Najbardziej rekreacyjnej czesci naszego miasta, miejscowosci, gdzie mozna odpoczgé
i pospacerowac” — plakat.

Wykonanie albumu na zdjecia z wycieczki.

.Krajobraz z wycieczki” — malowanie farbami.

Gry i zabawy dydaktyczne

Uzupetnianka — uzupetnianie nazw polskich miast i rzek.
Zgadywanka, ,Czy znasz herby miast?

Zagadki geograficzne:, jakie to miasto?

Zabawa z globusem i mapg — ustalamy trase wycieczki.
Wymyslanie scenki: rozmowa w pociggu.

Zajecia muzyczne

Zabawy rytmiczne.

Utrwalenie wczesniej poznanych piosenek.

Wymyslanie stéw piosenki turystycznej do znanej melodii.
Rytmizowanie tekstu literackiego ,Lokomotywa”.

Gry i zabawy ruchowe

Gry zrecznosciowe na boisku szkolnym lub placu zabaw.
Przeszkody na szlaku turystycznym — wykonanie i pokonywanie toru przeszkod.

Hasto tygodnia

WKROTCE LATO

Zadania i cele

Ksztattowanie umiejetnosci obserwacji zmian zachodzgcych w przyrodzie.

Uswiadomienie dzieciom, czym sg dary lata i jak mozna je wykorzysta¢ w gospodarstwie domowym.
Podkres$lanie odpowiedzialnosci cztowieka za srodowisko naturalne.

Rozwijanie poczucia piekna i harmonii w przyrodzie.




Rozwijanie mowy i stuchu

Rozmowa na temat zmian zachodzgcych w przyrodzie.
Poznawanie przystow zwigzanych z latem.

Czytanie wierszy i opowiadan o tematyce tygodnia.
Tworzenie wtasnych wierszykéw i rymowanek o lecie.

Zajecia plastyczno-techniczne

tgka — malowanie farbami.

Owoce lata — wydzieranka.

Bukiet letnich kwiatow — praca wybrang technikg z wykorzystaniem réznorodnych materiatow.
Przetwarzamy dary lata — zajecia techniczne (kulinarne).

Gry i zabawy dydaktyczne

Letnie rebusy, krzyzowki i zagadki.

Zajecia muzyczne

Zabawy rytmiczne.
Nauka piosenek o tematyce letniej.

Gry i zabawy ruchowe

Gry zrecznosciowe na boisku szkolnym.
W poszukiwaniu lata — wycieczki dydaktyczne.

Hasto tygodnia

BEZPIECZNE WAKACJE

Zadania i cele

Wdrazanie do zachowania godnej postawy na obozach, koloniach.
Kolezenstwo podczas zabaw.
Wdrazanie do planowania i racjonalnego wykorzystania czasu wolnego.

Rozwijanie mowy i stuchu

Rozmowa na temat ,W jaki sposoéb i gdzie planujemy spedzi¢ wakacje?”

Swobodne wypowiedzi na temat — jak przygotowac¢ sie do podrézy, co zabrac do plecaka?
Wypowiedzi na temat, jak zachowac sie na dworcu, w pociggu.

Rozpoznawanie znakdéw dla podréznych piktogramow.

Zajecia plastyczno-techniczne

.Moje plany wakacyjne” — rysunek kredkami.
,Zegnaj szkoto na wesoto” — technika dowolna.
Wykonanie czapeczki na wakacyjng wedrowke.
Kolorowanki tematyczne.

Lodeczka” — origami z papieru.

Gry i zabawy dydaktyczne

Scenki rodzajowe i sytuacyjne, jakie dzieci mogg spotkaé podczas wakaciji.
Gry i zabawy planszowe.

Zabawy w teatrzyk.

Rozwigzywanie zagadek i rebusow o tematyce wakacyjnej.

Zajecia muzyczne

Zabawy rytmiczno — ruchowe.
Spiewanie i stuchanie znanych piosenek o lecie np. ,Lato, lato” itd.

Gry i zabawy ruchowe

Zabawa w pociag.
Wyscigi w rzedach.




Turniej gier zrecznosciowych.
Zabawy na placu zabaw.

Hasto tygodnia WITAJCIE WAKACJE!

Planowanie wypoczynku i atrakcji wakacyjnych.
Zadania i cele Stuchanie wierszy na temat lata i wakacji.
Bezpieczenstwo Podczas zabaw i zaje¢ na wakacjach.

Czytanie wierszy i tekstow literackich na temat wakaciji.

I . BEZPIECZNE WAKACJE — pogadanka.
Rozwijanie mowy i stuchu

Nauka pisania listu, adresowania koperty.

Konstruowanie latawca.
Zajecia plastyczno-techniczne | Przygotowanie notesu na wazna zapiski wakacyjne.
llustracje i kolorowanki o tematyce wakacyjnej.

Zabawy w piknik na trawie.
Gry i zabawy dydaktyczne Gry stolikowe i zabawy dydaktyczne zwigzane z tematem tygodnia.
Scenki tematyczne z elementami dramy i pantomimy.

Nauka piosenki ,Stokrotka” — $piew z ruchem.

Zajecia muzyczne Stuchanie piosenek turystyczno — biwakowych.

Gry i zabawy ruchowe Zabezpieczenie zabawek, gier ze Swietlicy na wakacije.

CELE OPERACYJNE MIESIAC — CZERWIEC - uczen:

Zna i chetnie spiewa piosenki turystyczne i wakacyjne.

Wie jak przygotowac sie do podrozy i jak bezpiecznie spedzi¢ wakacje.

Potrafi racjonalnie zaplanowac¢ czas wolny.

Zna Prawa Dziecka.

Wie gdzie i do kogo zgtosic sie w sytuacjach trudnych.

Zna wazne telefony i wie, w jakich sytuacjach moze z nich korzystac.

Wie jak zachowywac sie w miejscach publicznych.

Rozumie symbolike piktogramow umieszczanych w miejscach publicznych.

Potrafi podporzgdkowac sie wyznaczonym normom, potrafi podporzagdkowac sie poleceniom wychowawcy.
10 Stucha z zainteresowaniem opowiadan i wierszy czytanych przez wychowawcow, kolegéw.
11.Chetnie podejmuje dziatalnos¢ plastyczno-techniczng, stosuje réznorodne techniki.

CoNoaRWON=

Zabawy ruchowe na Swiezym powietrzu z wykorzystaniem pitki, skakanki, gumy, ringo.

WAZNE TELEFONY - rozmowa z dzie¢mi o sytuacjach i koniecznosci korzystania z waznych telefonow.




12.Potrafi pracowac¢ w zespole z innymi dzie¢mi.
13.Zna rodzaje map i umie z nich korzystac.
14.Stucha i czyta wybrane teksty z ksigzek.
15. Potrafi wypowiadac¢ sie na zadany temat.



