Wymagania edukacyjne niezbedne do uzyskania biezacych, srodrocznych i rocznych ocen
klasyfikacyjnych z wychowania fizycznego — klasa 1V SP

I. Ogolne wymagania na poszczegolne oceny:
Zatozenia ogblne oceniania:
- obowiazuje ogolnie przyjeta skala ocen bez ,,+” 1 ,,—,, W ocenie biezacej, Srodrocznej i rocznej,
- oceny sg jawne dla ucznia i jego rodzicow (prawnych opiekunow),
- nauczyciel ustnie uzasadnia ustalong oceng¢ biezaca, potroczna, roczna,
- na podstawie opinii poradni psychologiczno-pedagogicznej, wymagania edukacyjne zostaja
dostosowane do indywidualnych potrzeb psychofizycznych 1 edukacyjnych ucznia, u ktoérego
stwierdzono zaburzenia, specyficzne trudnosci w uczeniu si¢, uniemozliwiajgce sprostanie tym
wymaganiom.

Il. Obszary aktywnosci oceniane na lekcjach wychowania fizycznego:
- postawa ucznia na zajeciach (aktywno$c)
- przygotowanie do zaje¢ (strdj)
- podejmowanie dodatkowych aktywnos$ci poza obowigzkowymi zajgciami wychowania fizycznego
- reprezentowanie szkoty w zawodach sportowych
- umiejetnosci techniczne
- sprawnos$¢ fizyczna
- wiedza z zakresu przepisOw gier zespolowych, olimpizmu oraz zagadnien z edukacji zdrowotne;j

I11.Narzedzia oceny ucznia oraz systematycznos$¢ oceniania w ciagu jednego polrocza:
- obserwacja ucznia na lekcjach (aktywnos$¢ na lekcjach, przygotowanie do lekcji, strdj — raz na
koniec poétrocza
- kontrola umiejetnos$ci technicznych, testy (np. koztowanie, zagrywka pitki, dwutakt, gimnastyka)
— przynajmniej dwie oceny
- testy sprawnosci fizycznej (np. test Zuchory, biegi krotkie, dtugie ) — przynajmniej trzy oceny
- test pisemny lub odpowiedz ustna (wiadomosci) — raz w potroczu

IV.Zasady oceniania:
- na lekcjach wychowania fizycznego oceniane sa wymienione obszary aktywnosci,
- nieprzygotowanie do lekcji (brak stroju) lub niedysponowanie uczen ma obowigzek zgtosi¢ przed
lekcja,
- uczen ma prawo dwa razy w potroczu by¢ nieprzygotowanym do zaje¢¢ (brak stroju)
- prace pisemne oceniane sg na podstawie liczby punktow uzyskanych wedlug nastepujacych zasad
przeliczania:

100% + zadania dodatkowe ocena celujaca,

100% - 91% ocena bardzo dobra,

90% - 75% ocena dobra,

74% - 51% ocena dostateczna,

50% - 35% ocena dopuszczajaca,

mniej niz 35% ocena niedostateczna;

V. Kryteria oceny uczniow z zaleceniami poradni psychologiczno-pedagogicznej:
- nauczyciel obniza wymagania w zakresie wiedzy 1 umiej¢tnosci w stosunku do ucznia,
u ktérego stwierdzono deficyty rozwojowe i choroby uniemozliwiajace sprostanie wymaganiom
programowym, potwierdzone orzeczeniem poradni psychologiczno- pedagogicznej lub opinig
lekarza specjalisty;
- w ocenianiu uczniéow z dysfunkcjami uwzglednione zostajga zalecenia poradni psychologiczno
pedagogicznej



VI.Warunki i zasady poprawiania oceny biezacej oraz tryb uzyskania oceny wyzszej niz
przewidywana:

- uczen ma prawo do poprawy kazdej oceny po wczesniejszym ustaleniu z nauczycielem terminu
I Sposobu poprawy
- poprawa ocen jest dobrowolna;
- poprawiona ocena jest odnotowywana w dzienniku obok poprawianej, przy czym uznaje si¢
WYZszg OCen¢ za ocene ostateczng;
- warunki uzyskania oceny wyzszej niz przewidywana zostaly zawarte w statucie szkoty
1 przedstawione na poczatku roku kazdemu uczniowi

VIIl. Zasady klasyfikowania Srodrocznego i rocznego:
- oceny $rodroczne i roczne ustala si¢ na podstawie zaangazowania ucznia jego SystematycznoSci,
podejmowanej aktywnos$ci w zakresie wychowania fizycznego na rzecz szkoty oraz ocen biezacych,
- ocena klasyfikacyjna nie moze by¢ nizsza od przewidywane;,

Wymagania edukacyjne na poszczegolne oceny z wychowania fizycznego

Oceng celujgca otrzymuje uczen, ktory:

- osiggnat sprawnos$¢ fizyczng znacznie przekraczajaca stawiane wymagania,

- na kazdych zajeciach jest aktywny i chetnie ¢wiczy,

- czyni ciagle postepy w osobistym usprawnianiu,

- bierze czynny udzial w zawodach szkolnych i migdzyszkolnych,

- systematycznie uczeszcza na zajecia pozalekcyjne lub podejmuje inne formy aktywnosci (np. kluby
sportowe, plywanie)

- posiada obszerng wiedze¢ z zakresu edukacji zdrowotnej, przepisow gier zespotowych, olimpizmu

Oceng bardzo dobra otrzymuje uczen, ktory:

- wykazuje bardzo dobrg sprawno$¢ fizyczna,

- nie opuszcza obowigzkowych zaje¢ wychowania fizycznego,

- zawsze ma stroj jest aktywny oraz chetnie ¢wiczy,

- wykazuje wymagane postepy w usprawnianiu,

- bierze czynny udzial w zawodach szkolnych i migdzyszkolnych,

- regularnie uczestniczy w zajeciach pozalekcyjnych, lub podejmuje inne formy aktywnosci (np. kluby
sportowe)

- posiada wiedze z zakresu edukacji zdrowotnej, przepisow gier zespolowych, olimpizmu

Oceng dobra otrzymuje uczen, ktory:

- wykazuje dobra sprawnos¢ fizyczna,

- nie opuszcza obowigzkowych zaje¢ wychowania fizycznego,

- czasami zapomina stroju (do 3 razy w ciggu semestru),

- wykazuje wymagane postgpy w usprawnianiu sie,

- nie wykazuje brakow w zakresie wychowania fizycznego

- zna podstawowe zagadnienia z zakresu przepisow gier, olimpizmu, i edukacji zdrowotnej
- sporadycznie (2-3 razy w ciagu potrocza) uczestniczy w zajeciach pozalekcyjnych

Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory:

- spelnia wymagania sprawno$ciowe stawiane przez szkote lub jest bliski spetnienia tych wymagan,
- nie opuszcza obowigzkowych zaje¢ wychowania fizycznego

- zapomina stroju (4 razy 1 wigcej w ciagu potrocza),

- nie jest aktywny na lekcjach, nie chgtnie wykonuje ¢wiczenia

- wykazuje malo zadowalajace postepy w usprawnianiu sig,

- nie bierze udzialu w zyciu sportowym szkoty,

- na zajeciach wychowania fizycznego uczen wykazuje braki w zakresie wychowania

- nie uczestniczy w zajeciach pozalekcyjnych

Oceng dopuszczajacg otrzymuje uczen, ktory:
- jest daleki od spelnienia wymagan sprawnosciowych stawianych przez szkotg,
- opuszcza obowigzkowe zajecia dydaktyczne



- systematycznie nie jest przygotowany do zajg¢¢ (nie nosi stroju sportowego)
- na lekcjach wykazuje lekcewazacg postawe,

- nie bierze udzialu w zycia sportowym szkoty,

- wykazuje stabe postgpy w usprawnianiu sie,

- wykazuje na zajeciach braki w zakresie wychowania,

- nie uczestniczy w zajeciach pozalekcyjnych



