Temat: Odkrywamy §wiat naszych wartosci.

Zajecia z wychowawca, klasy VII, 11- 111 gimnazjum

Czas realizacji: 2 godziny

Cele zajec:

- Uczen rozumie pojecie ,,wartos¢”,

- gromadzi, prezentuje i porzadkuje wartosci materialne, niematerialne,

- buduje hierarchi¢ wtasnych wartosci,

- zachowuje tolerancyjng postawe wobec pogladow innych uczestnikow zajec,
- odczytuje teksty niewerbalne,

- doskonali umiej¢tno$é argumentowania, wyciggania i prezentowania wnioskow,
- zgodnie wspotpracuje w grupie,

- dostrzega ponadczasowe/ uniwersalne warto$ci w zyciu czlowieka,

- zdobywa wiedz¢ o sobie.

Metody: burza mozgow, heureza, dyskusja, pogadanka.

Formy pracy: praca w grupie, indywidualna, praca w parach.

Pomoce: tablica multimedialna, zdj¢cia, obrazy, ilustracje, prezentacja, ,,Moje wartos§ci” —
test diagnostyczny, Stownik Jezyka Polskiego .

Przebieg zajec:

Podanie tematu, okreslenie celu oraz form pracy.

Przypomnienie zasad wspolpracy w grupie, zespole.

Czym sg wartosci - tworzenie, wyszukiwanie definicji.

Odczytywanie skojarzen na podstawie obrazow, zdje¢ wyswietlonych na tablicy
( 6-8 obrazkow).
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5. Spotkanie ze ztotg rybka — nauczyciel wyswietla na ekranie zlota rybke, prosi, aby
uczniowie wymienili zyczenia/ prosby do niej skierowane. Pomysty zapisujemy na
osciach rybiego szkieletu.

NASZE WARTOSCI




6. Odczytanie zgromadzonych pomystow, uzupetienie notatki o brakujgce wartosci.

Warto$ci materialne i niematerialne — porzagdkowanie i grupowanie.

8. Moja hierarchia warto$ci — proba uporzadkowania wg wazno$ci warto$ci wraz z
uzasadnieniem wyboru ( Nauczyciel musi zaznaczy¢, ze nie ma ztych odpowiedzi /
wyboréw).

9. Hierarchia potrzeb wg Maslowa - prezentacja teorii hierarchii potrzeb Abraham
Harold Maslow (1908 -1970), amerykanskiego psychologa, ktory zaproponowat
model ztozony z pigciu poziomow. Kluczowa tezg jego modelu jest zaspokajanie
przez cztowieka potrzeb po kolei, zaczynajac od tych nizszego rzedu.
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10. Wyszukiwanie przyktadow postaci, ktore w zyciu kierowatly si¢ wybranymi
warto$ciami — karta pracy.( praca w parach z wykorzystaniem informacji ze zrodet
dostgpnych w Internecie)

WARTOSC PRZYKELAD POSTACI

mitos¢

pieniadze




przyjazn

uznanie spoteczne

nauka

11. ,,Moje warto$ci” — porzadkowanie wiedzy o sobie, rozwigzywanie testu
diagnozujacego.

Ankieta “Moje wartosci”

Przeczytaj uwaznie ponizsze zdania prezentujace rézne poglady. Czytajac oszacuj,
w jakim stopniu ponizsze stwierdzenia pasujg do ciebie. Kazde stwierdzenie ocen
wedtug ponizszej pigciostopniowej skali:

0 —nie; 1 —raczej nie; 2 — przecigtnie; 3 — raczej tak; 4 — tak;

Przy kazdym pytaniu wpisz odpowiednig dla swojej odpowiedzi liczbe punktow.

Nr Pytanie Punkty
1 | Lubi¢ zadania, ktére moge wykonywac¢ samodzielnie, bez nadzoru i rozkazéw.

2 | Szacunek i uznanie innych ludzi, to co$, o co warto walczy¢ w Zyciu.

3 | Kto$, kto zarabia duzo to z pewnoscia szczesliwy 1 zadowolony cztowiek.

4 | Lubig organizowac i kierowac¢ pracg innych osob.

5 | Brawa i oklaski, miejsce na podium to moje marzenia.

6 | Lubi¢ wymysla¢ nowe rozwigzania, pomysty, projekty.

7 | Wdzigcznos¢ 1 rados¢ innych ludzi, to dla mnie ogromna satysfakcja.

8 | Praca zawodowa musi dawa¢ cztowiekowi mozliwo$¢ pelnego rozwoju

osobowosci.




Zycie rodzinne to absolutna baza i podstawa do osiagania satysfakcji w zyciu.

10 | W wybranym przez siebie zawodzie chcialbym zosta¢ prawdziwym ekspertem.

11 |,,Sam sobie sterem, zeglarzem, okrgtem”, to maksyma, ktorej staram si¢
przestrzegac.

12 | Pragng, aby moja praca byta doceniana przez grono znajomych i rodzing.

13 | Lubig drogie i luksusowe przedmioty.

14 | W grupie czgsto przewodze dzialaniom innych osob.

15 | Praca zawodowa musi dawa¢ mi mozliwo$¢ awansu i rozwoju.

16 | By¢ kreatywna i tworcza osoba to bardzo wazne w zyciu cztowieka.

17 | Lubig¢ organizowa¢ pomoc dla innych ludzi.

18 | Nie wolno zmarnowa¢ w Zyciu tego , w co wyposazyla nas ,,matka natura”.

19

Zatozenie rodziny, dbanie o jej dobro i1 bezpieczenstwo to dla mnie bardzo
wazny cel w Zyciu.

20

Rozwo6j nauki 1 wiedzy jest naczelnym zadaniem ludzkosci.

21

Staram si¢ wykonywa¢ takie zadania, ktore moge wykonywac sama od
poczatku do konca.

22 | Zawod, ktory wybiore dla siebie powinien mie¢ duze uznanie spoleczne.

23 | Pierwsze, o czym mysle wybierajac zawdd dla siebie, to ile bedg w nim
zarabiat.

24 | Zdecydowanie wolg rzadzi¢ niz by¢ kierowanym przez innych ludzi.




25

Jak bi¢ sie, to po to by wygra¢, jak wspinac si¢, to na sam szczyt.

26

Zawsze staram si¢ szuka¢ oryginalnych 1 niekonwencjonalnych rozwigzan.

27

Czesto angazuje sie¢ w pracg zwigzang z pomocg innym ludziom.

28

W wybranym przez siebie zawodzie musz¢ w pelni rozwingé swoje
mozliwosci.

29

Chce by¢ wazng osobg w oczach mojej przysztej rodziny.

30

Jesli si¢ czyms interesuj¢, chce wiedzie¢ o tym wszystko.

31

Samodzielna praca jest o wiele ciekawsza niz praca w grupie.

32

Tytuty naukowe badz zawodowe to cele, ktore warto zdobywac w zyciu.

33

W zyciu pragne by¢ przede wszystkim niezalezny finansowo.

34

Jako gospodarz klasy potrafi¢ sprawdzi¢ si¢ znakomicie.

35

Wazne jest dla mnie widzie¢ rezultaty swojej pracy.

36

Czesto probuje rozwigzywac problemy, ktore inni uznali za niemozliwe do
wykonania.

37

Podziwiam zaangazowang prace wolontariuszy pomagajagcym innym ludziom.

38

Bardzo istotna dla kazdego cztowieka jest realizacja swoich pasji.

39

Moglbym poswieci¢ ciekawg prace zawodowa na rzecz szczgsliwego zycia
rodzinnego.

40

Lubi¢ zdobywa¢ nowe informacje, fakty 1 poszerza¢ swoja wiedzg.

Przepisz teraz uzyskane punkty do odpowiedniego miejsca w ponizszej tabeli.




Nazwa grupy kompetencji Nr pytania Nr pytania Nr pytania Nr pytania Suma
|, Niezaleznoéc 1 11 21 31
II. Uznanie spoleczne 2 12 22 32
1. Pienigdze 3 13 23 33
IV, Wiadza 4 14 24 34
V. Sukcesy 5 15 25 35
VI. Pasja tworzenia 6 16 26 36
VII. Pomoc innym 7 17 27 37
VIIl, Rozwoj osobowosci 8 18 28 38
IX. Zycie rodzinne 9 19 29 39
X. Wiedza 10 20 30 40

12. Omoéwienie wynikdéw uzyskanych w tescie.

13. Podsumowanie pracy podczas zaj¢¢ — dyskusja.

Opracowaly: Joanna Nosal

Krystyna Holik

W scenariuszu wykorzystano narzedzie diagnostyczne udostgpnione na stronie
www.cpip.pk.edu.pl/dz-projekt-mkz-2/



http://www.cpip.pk.edu.pl/dz-projekt-mkz-2/

